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SUNDHEDSMÆSSIGE
BEHOV OG

UDFORDRINGER
I DET MODERNE

HESTEHOLD



• BEVÆGEAPPARATET 

(HALTHEDER, RYG, HALS, NAKKE)

• LUFTVEJE

• MAVESÅR

• FODRING

• ADFÆRD

• UNDERLIGGENDE KLINISK ÅRSAG ?

• MENTAL TRIVSEL ? DE STRESSEDE 

HESTE …

UDFORDRINGER



• UDDANNELSE / VIDEN / 

ERFARING

RISIKOFAKTORER / 
VEJE TIL LØSNINGER ?





• UDDANNELSE / VIDEN / 

ERFARING

• FAGLIGHED I STALDEN …

• MESTERLÆRE ? 

• TEORI vs VIRKELIGHED / 

RESPEKT FOR HÅNDVÆRKET

• NYE VEJE TIL VIDEN ?

• MANAGEMENT / DE ANDRE 23 

TIMER

• FASTE RUTINER / FASTE FOLK

• TILPASNING UNG TIL GAMMEL

• MGL SOCIALISERING

• HYPPIGE MILJØSKIFT

• AVL

• HOLDBAR TRÆNING

RISIKOFAKTORER / 
VEJE TIL LØSNINGER ?



TIL SIDST …

HESTEDYRLÆGE I  DET 
MODERNE HESTEHOLD:

↑FOREBYGGELSE
↑RÅDGIVNING

↑HOLISTISK TILGANG
* ANSVAR FOR HESTEN

* MODIGE
* SPARRINGSPARTNER /  

ROLLEMODEL

“CARE IS NOT  ALWAYS 
THE SAME AS WELFARE”

LAD OS VÆRNE OM BÅDE 
HESTENE OG DERES 

MENNESKER I  DEBATTEN

TAK FOR 
OPMÆRKSOMHEDEN
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